OKUL BASARISINDA AILENIN ONEMI

TOKI YILDIZ MESLEKI VE TEKNIK
ANADOLU LISESI

OKUL PSIKOLOJIK DANISMANI :
MELIKE ERTURHAN




ada her seyin en 1yisine layik qok0zel ve guzel bir gocukvar! O, sizin evinizde yaswyor.
Dogan Ciicelogiu

Bir nazli kusa benzer

Cocuk dedigin.
Ev ister ekmek ister,

Oplilmek oksanmak ister.

BUtln akademik bilgilerden dnce buccoukiarm sizden bir aferim almaya, basiunin
ksanmasina,evladim oldugun 1CIN stikrediyorum denmesine ihtiyaci var bunuonlardan
esirgemeyin.




Basari,okul ve sosyal basari olarak ikiye
ayrilir:ogrencinin derslerinin yuksek olmasi disinda
empati,mernhamet,halden anlamasaygi gibi
konularda basari kavraminin icindedir.

Basarili cocuklar sorumluluk alan,kendi kararlarini
veren,0zguvenli,ailesine givenen cocuklardir.

Bir cocuk ancak sizin
kurdugunuz bagin kuvveti kadar
kendini guvenli,degerli
hiSseder,sizin orda hep
sapsaglam oldugunuzu bilirse
sirtini size dayar.




Basariyi olumsuz etkileyen etkenlerden birisi sevgiyi
cocugun kosullu almasidir.Sunu yaparsan seni
sverim,bana iyi davranmazsam olursem pismna
olursun,senin yuzunden boyle oldum,eger sinavi
kazanamazsam,calismazsan rezil olurum basim one
egilir gibi.Hicbir davranis ve kosul evladinizi sizin
gozunuzde kucultmemeli ne yaparsa yapsin kosullu bi
sevgiye degil arkasinda hep dag gibi duracak

ebeveynlere ihtayacl vardir ve o genc¢ sadece sizin
e evladiniz oldugu icin degerlidir.



Genc ebeveynin sevgi,ilgi ve destegini basari karsisinda alacagini cok sonra 6grenir.Bu
durum cocugun kaysilanmasina,ailesine karsi mahcup olacagi dustincesine,sinav
kaygisi,okul ders fobisi gibi durumlarin olusmasina neden olur.Cocuk eger basarisiz olursa
sevgi edinmenin baska yollarini arar.Bagimliliklar,yalan séyleme,iliskiler gibi.Cocuk ne
yaparsa yapsin yanlisini size soyleyebilecegini hatalardan ders cikarilip yinde arkasinda
durdugunuzu bilsin.
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Kaygi yukseltici yaklasimlardan kacinin:Bu kadar calismayla kazanamazsin,bu kafyala gidersen zor kazanirsin gibi ifadeler calismasini
artirmayacak aksine kendine gliveni azalacak .

Sen bunu yapamazsin,sen beceremezsin gibi olumsuz mesajlar yerine sen bunu yaparsin,bunu anlayabilirsin bu isin tUstesinden
gelebilirsin mesajlarini verin.

Elestiride bulunurken gencin kisiligine degil o davranisa yonelik elestiride bulunulmalidir.



En dnemli unsur ailenin tutarli davranmasidir.Tutarsizdan kasit eslerin farkh kararlar almasi,bi giin izin
verdigine diger glin izin vermemesi,davranislari ve s6zlerinin uymamasidir.

uzerinden yapilmalidir.
Gecmis basarisizligi ve simdiki basarilari kiyaslanmalidir.

Okul basarisinin desteklenmesi icin genc ilgi alanlarina ve sosyal faaliyetlere 6nem vermelidir.

O Genci hirslandirmak,harakete gecirmek icin kiyaslamaya girilmemeli.illa kiyas yapilcaksa gecmis basari ve basarisizliklar
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Yasina uygun sorumluluklar verilmeli,disiplin ve zaman yonetimi konusunda model olunmalidir.

Okul,rehberlik servisi ile isbirligi yapilmahdir,okul ortami ¢cogu zaman ailenin farkinda olmadigi
glcli ve zayif yanlarinin ortaya c¢iktigi ortamdir.

Okul basarisinda ailenin rolt dogru ebeveyn tutumlarini benimsemek,okul ile isbirligi icinde olmave  gence maddi ve manevi
ilgilenmekten gecer.
Gencin ilgi ve yeteneklerini bilen,duygularini taniyan,hedef belirlemesine rehberlik eden ailelerin cocuklari daha basarili
olmaktadir.
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Dilediginiz 1CIn tesekkiir ederim .
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