
SINAVDA 
BAŞARILI OLMA

STRATEJİLERİ



Öncelikle saat :10.00 hatırlatması ile 
başlamak istiyorum!



• Heyecan ve kaygı duymanız gayet 
normaldir. Çünkü insanların kendileri 
için önemli gördükleri işleri yapmaya 
başlamadan önce bu duyguları 
hissetmeleri gayet doğaldır. Şunu da 
belirtmek isterim ki çoğu insanda 
benzer duyguların olduğu 
söyleyebiliriz.



SINAV ANINDA YAPILMASI 
GEREKENLER

 Her testte bilgi seviyesinin altında ve üstünde sorularla 
karşılaşabiliriz. ÖSYM'nin belirli bir sistemi vardır ve sorular her yıl 
aynı sistemde kolaylık ve zorluk derecesindedir.

 % 10'u çok kolay

% 20'si kolay

% 40'u normal

% 20'si zor

% 10'u çok zor bilgi seviyesindedir. Yani bu sene sınav çok zor 
olacakmış veya çok kolay olacakmış şeklindeki söylentilere 
inanmak çok yanlış olur çünkü her sene sınav aynı zorluk veya 
kolaylık derecesinde olmaktadır.





SINAV ANINDA YAPILMASI 
GEREKENLER

 Her sorunun kendine has bir mantığı vardır. Test 
çözerken kendi mantığınızla değil, sorunun mantığına 
göre hareket etmemiz gerekir.

 Soru çözerken soru köklerini çok iyi okumalı, soruda ne 
istediğini anlamalısınız. Ancak soruyu çok fazla 

okuyarak zihninizi de karıştırmayın.
 Soruyu çözmenizi sağlayacak soru metninde yer alan 

önemli kelimelerin altını çizin.



SINAV ANINDA YAPILMASI 
GEREKENLER

 Soru kökünü ve soru paragrafını anlamadan şıkları okumaya başlamayın. 
Önce size verilenleri ve sizden istenenleri iyi belirleyin. Bu sizin 

cevabı daha kısa sürede ve daha doğru bir şekilde bulmanızı sağlayacaktır. 
Soru köklerinin olumlu ve olumsuz olmasına dikkat edin.

 Sınavda en çok yapılan yanlışlardan biride sorulara önyargılı 
yaklaşmamızdır. Mesela, "Bu soru zor ben yapamam; bu soru kolay cevap 
A şıkkı!" gibi zaman kazanmak için yaptığımız aceleci davranışlar bize 
zaman kazandırmak yerine zaman kaybettirir.

 Bütün şıkları okumadan doğru olduğuna inandığınız şıkkı işaretlemeyin. 
Çünkü bazı sorular sizden en doğru cevabı bulmanızı ister.



SINAV ANINDA YAPILMASI 
GEREKENLER

 İki cevap da birbirine benziyorsa, cevap, büyük 
ihtimalle ikisi de değildir. İki şık birbirinin zıttaysa, 
bunlardan biri doğrudur.

 Eğer şıkların içerisinde «hepsi, her zaman, hiçbiri, 
boş» gibi cevaplar varsa bunlar genellikle yanlıştır.

 «bazen, çoğunlukla, bazıları» gibi şıklar genellikle 
doğrudur.



SINAV ANINDA YAPILMASI 
GEREKENLER

• Bazen 4 yanlışı bulmak bir doğruyu 
bulmaktan daha kolaydır. Yanlış şıkları 
eleyerek doğru cevaba ulaşabilirsiniz.

• Yanlış olduğuna kesin emin olmadıkça, 
ilk tahminde bulunduğunuz cevabınızı 
değiştirmeyin. Eleme yapılan şıklar 
arasında ilk akla gelen şıkkın doğru olma 
olasılığı yüksektir.



SINAV ANINDA YAPILMASI 
GEREKENLER

 Doğru cevaba daha kısa sürede ulaşmak istiyorsanız yanlış 
olduğuna inandığınız şıkları hemen eleyin. Kalan şıklar 
üzerine düşünün. Test çözerken sorunun doğru cevabını 
bulmak kadar yanlış olan şıkkı bulmak da çok önemlidir. Bu 
bize alternatifleri daha netleştirir ve doğru şıkka ulaşma 
şansımız daha da arttırır.

 Dört yanlışın bir doğruyu götürdüğünü kesinlikle unutmayın.

 Hiçbir bilginizin olmadığı soruları boş bırakma alışkanlığını 
kazanmalısınız.





SINAV ANINDA YAPILMASI 
GEREKENLER

 Doğru çözdüğünüzden emin olmadığınız soru ve sorular varsa o 
soruyu hemen çözmek yerine birkaç tane soru çözdükten sonra bakın.

 Uzun paragraftan oluşan soruları "uzun soru zordur" yargısında 
bulunarak o soruyu okumadan geçmeyin. Paragraf sorularının en 
önemli özelliği cevabının paragrafın içinde gizli olmasıdır. Sınav 
esnasında bazı sorular hakkında olumsuz yargılara sahip olmamız o 
soruyu çözmemizi zorlaştırır. Özellikle Türkçe testinin paragraf 
sorularına yargıyla yaklaşılır. Soru kökünün veya metninin uzun oluşu 
bizim için daha fazla ipucu demektir. Bu nedenle uzun metinli sorular 

aslında daha kolay çözülebilen sorulardır. Yani bu konuda önyargılı 
olmamamız gereklidir.



SINAV ANINDA YAPILMASI 
GEREKENLER

 Paragraf sorularında önce soru kökünü okursanız 
paragrafı daha kolay ve kısa sürede anlarsınız. Bu ise 
soruyu daha çabuk çözeceğiniz anlamına gelir.

 Paragraf sorularında öncelikle soruyu daha sonra 
paragrafı okursanız bu size parçada ne arayacağınız 
konusunda bir avantaj sağlayacaktır.

 Sayısal sorularda işlemleri mutlaka kaleminizi 
kullanarak yapın.





KODLAMA  !!!!!!!!!!!



SINAV ANINDA YAPILMASI 
GEREKENLER

 ÖSYM'de yapılan en büyük hataların kaydırma, 
kodlama ve yanlış cevabı işaretleme gibi hatalar 
olduğu göz önünde bulundurulursa, çözdüğünüz her 
testte bu klasik hataları yapmamaya özen 
göstermelisiniz.



Test çözümünde kodlama çok önemlidir. 



SINAV ANINDA YAPILMASI 
GEREKENLER

 Soruyu kitapçık üzerinde çözmüş olmamız o soruyla işimizin 
bittiği anlamına gelmemelidir. Soruyu çözmek kadar optik 
formuna doğru bir şekilde kodlamak da önemlidir. Kodlamayı 
en sona bırakmak çok yanlış bir tutumdur. Kodlama her 
sorudan sonra da yapılmamalıdır. Kodlama bir sayfadaki 
sorular bittikten sonra yapılmalıdır. Kodlamayı sona bırakmak 
sınav sonrasında yorgunluk ve dikkat dağınıklığının en üst 
seviyede olması sebebiyle hatalı veya eksik kodlama riskini 
arttırır, kaydırma yapmanıza yol açar. Nitekim her yıl %0,5 
aday kaydırma nedeniyle mağdur olmaktadır.



SINAV ANINDA YAPILMASI 
GEREKENLER

 Sınav esnasında yanınızdaki, önünüzdeki ve 
çevrenizdeki öğrencilerin hangi testte olduğu, kaç 
soru cevapladığıyla ilgilenmemelisiniz. Bu sizin 

dikkatinizi dağıtacağı gibi moralinizi de bozacaktır.

 Her test çözümünde süre tutun ve teste başladığınız 
andan itibaren dış dünya ile iletişiminizi kesin. Eğer 
bunu başarabiliyorsanız sınava da konsantre 
olabiliriniz demektir.



Sınavda zaman kullanımına dikkat edilmeli !!!



SINAV ANINDA YAPILMASI 
GEREKENLER

 Çok bilinen test çözme tekniklerini öğrenip sınavdan 
önce deneyerek sizin içi en etkili olan yöntemi 

sınavda kullanmalısınız.

 Çok bilinen test tekniklerinden biri de turlama 

tekniğidir. Bu yöntem sayesinde soruların hepsini 
görme ve gözden geçirme şansımız oluyor. 
Cevaplandırmadığımız soruların yanına bir işaret 
veya simge koyarsak o ikinci turda o soruları bulmak 
bizim için daha kolay olur.



SINAV ANINDA YAPILMASI 
GEREKENLER

 Turlama tekniği kullanıldığında, tekrar başa dönüldüğünde zaman 
kaybetmemek için kitap üzerindeki soruların yanına kendilerine ait 
semboller kullanabilirler. Bunlar;

a- Cevabından emin olunan soruya X (çarpı) işareti konulabilir. X 1.
b- İki şıkka indirip de işaretlenmeyen soruya !(ünlem) işareti 
konulabilir.

c- Zaman ayırırsam yaparım denilen soruya + (artı) işareti 
konulabilir.

d- Boş bırakıp döndüğümde tekrar bakarım denilen soruya daire 
konulabilir.

e- Hiç yapamam dediğiniz soruya elips işareti konulabilir.



SINAV ANINDA YAPILMASI 
GEREKENLER

 ÖSYM bütün soruları cevaplama mecburiyetimizin olduğu bir sınav 
değildir. Biliyorsak cevaplandırmamız elbette bir sorun oluşturmaz. Ancak 
cevabı konusunda tereddüt ettiğimiz soruları gelişigüzel cevaplandırmak 
fayda değil zarar verecektir. Unutmamamız gereken bir şey var ki her soru 
her net bizim için önemlidir. Bir net bizi 20.000 kişinin üstüne çıkarabilir 
veya altına düşürebilir.

 Soru içinde geçen ipuçlarından faydalanmamız gerekir. Bunlar altı çizili, 
koyu puntoyla yazılmış, tırnak içende, değildir, olmaz, her zaman, hiçbir 
zaman, bütün, zaman zaman, yoktur, vardır, birbirinden farklı, birbirine 
benzer, eşdeğer, birden fazla, ayrı ayrı, iç içe, yan yana, ikisi bir arada, ana 
düşünce, yan düşünce, benzer düşünce, asla, genellikle, çoğu, v.b. 

ipuçlarıdır.



BAŞARI
 Çalışmak sebep başarmak sonuçtur. Çalışmayı hedef alın;

 Mükemmel olmayı değil.

 Yanlış yapma hakkından vazgeçmeyin;

 Vazgeçerseniz yeni şeyler öğrenme ve gelişme olanağını 
kaybedersiniz.

 Unutmayın; mükemmeliyetçiliğin arkasında korku yatar.

 İnsan olduğunuzu hatırlayarak korkularınızı göğüsleyin.

 Daha mutlu ve etkili bir insan olursunuz.



KAZANANLAR 
HİÇ HATA YAPMAYANLAR DEĞİL 

ASLA VAZGEÇMEYENLERDİR 



SON OLARAK;

SINAV GÜNÜ YANIMIZDA 
GÖTÜRECEĞİMİZ 
EVRAKLAR









Son söz olarak;

“ Daha iyisini 
bilseydim .Onu 
da yapardım.”



HEPİNİZE BAŞARILAR DİLERİM 
YOLUNUZ DA BAHTINIZ DA AÇIK 
OLSUN. 

DİNLEDİĞİNİZ İÇİN TEŞEKKÜRLER


